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Willkommen!

Liebe NaturFreundinnen,  
liebe Freundinnen der Natur, 

wir leben in Zeiten, die für viele Menschen heraus-
fordernd sind. Gerade deshalb ist es wichtiger denn 
je, Gemeinschaft zu erleben, zusammen unterwegs 
zu sein und sich gegenseitig zu unterstützen. Unser 

Vereinsleben schafft dafür Raum – für Begegnungen, Austausch und ge-
meinsame Erlebnisse in der Natur.

Auch in diesem Jahr haben wir wieder ein vielfältiges Programm vorbereitet 
und freuen uns auf viele gemeinsame Aktivitäten, spannende Touren und 
gesellige Momente. Ob bei Wanderungen, Veranstaltungen oder gemüt-
lichen Treffen – das Miteinander steht im Mittelpunkt und macht unseren 
Verein lebendig.

Ein besonderer Anlass erfüllt uns in diesem Jahr mit großer Freude: Die 
Naturfreundejugend feiert ihren 100. Geburtstag. Seit einem Jahrhundert 
engagieren sich junge Menschen für Natur, Umwelt, Solidarität und eine 
gerechte Gesellschaft. Zu diesem beeindruckenden Jubiläum gratulieren 
wir der Naturfreundejugend ganz herzlich.

Unser besonderer Dank gilt allen, die mit viel Engagement, Ideen und Zeit 
unser Jahresprogramm planen, organisieren und mit Leben füllen. Ohne 
dieses ehrenamtliche Engagement wäre unser vielfältiges Vereinsleben 
nicht möglich.

Wir freuen uns auf ein Jahr voller Begegnungen, gemeinsamer Erlebnisse 
und schöner Stunden in der Natur – und darauf, viele von euch bei unseren 
Aktivitäten wiederzusehen.

Mit herzlichen Grüßen 
Der Vorstand
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April 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Mi 1 Stadtspaziergang: Eröffnung des Rundweges „Bewegung im Stadtteil Leuben“ S. 19

Do 2 AG Umwelt (LV) S. 23

Fr 3 Karfreitag

Sa 4

So 26 Ostersonntag

Mo 6 Ostermontag  Osterspaziergang / Eierschippeln S. 19

Di 7 NFJ – Osterklettern rund um Rathen (bis 10.04.2026) S. 22

Mi 8

Do 9 Seniorennachmittag S. 10

Fr 10

Sa 11

So 12 Schöne Aussichten auf Ungerberg und Götzingerhöhe S. 15

Mo 13

Di 14 Vorstandssitzung S. 3

Mi 15 DMBV-Vortrag S. 14

Do 16 Stammtisch S. 11

Fr 17

Sa 18 Frühlingskonzert des Chores „Friedrich Wolf“ S. 13 || 
Baumpflanzaktion im Osterzgebirge S. 13

So 19 Fahrradtour auf den Spuren der Chip-Industrie (in Kooperation mit dem IZ Dresden 
https://iz-dresden.org/ – Anmelung über Patrick Irmer info@patrick-irmer.eu)

Mo 20 Boule S. 12

Di 21 Computersprechstunde für Senioren S. 11

Mi 22

Do 23 „100 Jahre Jugendburg Hohnstein“ S. 15

Fr 24

Sa 25

So 26

Mo 27 Bowling S. 12

Di 28 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22 || NFJ-Spieleabend im „Barneby“  S. 22

Mi 29

Do 30 Fotogruppe S. 10

Bundeskongress
www.naturfreunde.de/bundeskongress
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Mai 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Fr 1 Tag der Arbeit Stände bei der Maifeier des DGB auf dem Schlossplatz und  
den Linken im Alaunpark (S. 13)

Sa 2

So 3 „Rechts und links des Müglitztals“ Wanderung 1: Rund um Glashütte S. 16

Mo 4

Di 5 Vorstandssitzung S. 3 || Afrika-Treff S.10

Mi 6

Do 7 Seniorennachmittag S.10

Fr 8 Freitag im Museum S. 11

Sa 9

So 10 Besuch des Waldmoores bei Großdittmannsdorf S. 16

Mo 11 Boule S. 12

Di 12 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 13

Do 14 Christi Himmelfahrt

Fr 15

Sa 16 Naturkundliche Wanderung zwischen Petrovice, Sattelberg und Bienhof S. 18

So 17

Mo 18

Di 19

Mi 20 DMBV-Vortrag S. 14

Do 21 Stadtspaziergang S. 20 || Stammtisch S. 11

Fr 22 Wanderfreizeit Vysoká Lípa (bis 25.05.2026) S. 21

Sa 23

So 24 Pfingsten

Mo 25 Pfingsten  || Bowling S. 12

Di 26

Mi 27

Do 28 Fotogruppe S.10

Fr 29 Leseecke S. 14

Sa 30

So 31 Info- und Aktionsstand beim Kinderfest in Laubegast S. 13  || „Rechts und links des 
Müglitztals“ Wanderung 3: Altenberg-Geisingberg-Bärenstein S. 16

Projekt: Aktiv vor Ort
www.die-naturfreunde-sachsen.de/aktivvorort
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Juni 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Mo 1

Di 2 Vorstandssitzung S. 3 || Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 3

Do 4 Stadtspaziergang: Brunnentour nördliche Altstadt S. 20

Fr 5 Naturschutz-WE in Plauen (LV Sachsen) S. 23

Sa 6 NFJ –Dresden-Ausflug mit Waldwanderung im Zschonergrund S. 22

So 7 Musikalischer Spaziergang mit dem Chor „Friedrich Wolf“ S. 20

Mo 8

Di 9 NFJ-Spieleabend im „Barneby“  S. 22

Mi 10

Do 11 Seniorennachmittag S.10 || Feierabendradeln nach Kleinzschachwitz S. 16

Fr 12

Sa 13

So 14 Von Oberschlottwitz nach Neudörfel und in den Trebnitzgrund S. 16

Mo 15 Boule S. 12

Di 16 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 17 Bowling S. 12

Do 18 Stammtisch S. 11

Fr 19 Fotowochenende der Fotogruppe (bis 21.06.2026) S. 10

Sa 20 Wanderung auf dem Oberlausitzer Bergweg von Bischofswerda nach Neukirch S. 18

So 21 „Rechts und links des Müglitztals“ Wanderung 4: Rund um Weesenstein  
(od. 28.06.) S. 16 

Mo 22 Bowling S. 12 || Programmdiskussion S. 15

Di 23

Mi 24

Do 25

Fr 26 After-Work-Talk: Neues aus Nambala S. 15

Sa 27

So 28 Wanderung Königstein – Obervogelgesang S. 17

Mo 29

Di 30 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Naturfreundebaum
Naturfreundebaum-dd.blogspot.com

6



Juli 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Mi 1

Do 2

Fr 3

Sa 4

So 5 NFJ – Sommerferien an der Ostsee / Jugendbegegnungsstätte Seebad Ahlbeck/
Usedom (bis 10.07.) S. 22

Mo 6

Di 7 Vorstandssitzung S. 3

Mi 8

Do 9 Seniorennachmittag S.10

Fr 10

Sa 11 Wanderung auf dem Oberlausitzer Bergweg von Neukirch nach Šluknov/Schluckenau 
S. 19 || Naturschutzaktion im Osterzgebirge, Wiesenmahd um Bärenstein S. 13

So 12 NFJ – Kinder-Ferien-Camp an der Talsperre Kriebstein /  
Gelände der Jugendherberge Falkenhain (bis 17.07.) S. 22

Mo 13 Boule S. 12

Di 14

Mi 15

Do 16 Stammtisch S. 11

Fr 17 Freitag im Museum S. 11

Sa 18

So 19 Radwanderung „Meißner 8“ S. 17

Mo 20

Di 21 Abendspaziergang S. 20

Mi 22

Do 23 AG-Öffentlichkeitsarbeit S. 23

Fr 24

Sa 25

So 26 Wanderung Rathen – Wehlen S. 17

Mo 27 Bowling S. 12

Di 28

Mi 29

Do 30 Fotogruppe S.10

Fr 31

Naturfreundejugend
www.naturfreundejugend-sachsen.de
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August 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Sa 1

So 2 Reinhardtsgrimma, Cunnersdorf, Burgruine Grimmstein S. 17 || 100 Jahre  
Naturfreundejugend – Auf zum Sommercamp im Pfälzerwald (bis 08.08.2026) S. 22

Mo 3

Di 4 Abendspaziergang S. 20 || Vorstandssitzung S. 3

Mi 5

Do 6 AG Umwelt (LV) S. 23

Fr 7

Sa 8

So 9 Durch den Wald Hohe Brücken zum Triebenberg S. 17

Mo 10

Di 11

Mi 12

Do 13 Seniorennachmittag S.10

Fr 14 Paddelwochenende an der Mulde (bis 16.08.2026) S. 21

Sa 15

So 16

Mo 17 Boule S. 12

Di 18

Mi 19

Do 20 Stammtisch S. 11

Fr 21 Boulderwochenende, Spitzenfabrik in Grimma (bis 23.08.2026) S. 23

Sa 22 Naturkundliche Wanderung auf Köglers Naturpfad durch die Böhmische  
Schweiz S. 19 || Sonnenaufgangskonzert der „Zwischentöne“ S. 13

So 23

Mo 24

Di 25 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 26

Do 27 Fotogruppe S.10

Fr 28 NFJ – Großstadtcamping auf dem Gelände der Schieferburg (bis 30.08.2026) S. 22

Sa 29 Ortsgruppentreffen S. 23

So 30

Mo 31 Bowling S. 12

FARN
www.nf-farn.de
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September 2026
Tag / Datum Veranstaltung

Di 1
Stadtspaziergang S. 20 || Vorstandssitzung S. 3 || Afrika-Treff S.10 || 
Anmeldestart zur Familienfreizeit in St. Gilgen/Österreich S. 23 ||  
NFJ-Spieleabend im „Barneby“  S. 22

Mi 2

Do 3 Fotogruppe S.10

Fr 4 After-Work-Talk: 3 Tage Bildungszeit beschlossen S. 15

Sa 5

So 6

Mo 7

Di 8 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 9 Bowling S. 12

Do 10 Stammtisch S. 11 || Seniorennachmittag S.10

Fr 11 Freitag im Museum S. 11

Sa 12 Juleica-Aufbauseminar S. 22

So 13 Lohmener Wald zum Böhmer Berg S. 18

Mo 14

Di 15

Mi 16 DMBV-Vortrag S. 14

Do 17

Fr 18

Sa 19 NFS – Klettertreff im XXL S. 22

So 20 Kinderfest in Leuben S. 13 || Vom Prinzen zu Schwarzburg zur Gräfin Cosel S. 18

Mo 21 Boule S. 12

Di 22 Treffen NFJ-Gruppe Freiberg S. 22

Mi 23

Do 24 AG-Öffentlichkeitsarbeit S. 23

Fr 25

Sa 26 Kammtour vom Tannenberg/Jedlova zur Lausche S. 19

So 27
Jubiläumskonzert der „Zwischentöne“ S. 13 ||  
Fahrradtour auf den Spuren der Chip-Industrie (in Kooperation mit dem IZ Dresden 
https://iz-dresden.org/ – Anmelung über Patrick Irmer info@patrick-irmer.eu)

Mo 28 Bowling S. 12

Di 29 NFJ-Spieleabend im „Barneby“  S. 22

Mi 30

Naturfreunde-Tag – Jubiläum
www.die-naturfreunde-sachsen.de/130Jahre
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Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen

Afrika-Treff
Seit 2008 unterstützen wir das Dorfentwicklungsprojekt in Nambala in Tansania. Das 
Afrika-Team hält die Verbindung zu den Aktiven vor Ort, kümmert sich um finanzielle 
Mittel und bereitet im nächsten Jahr wieder ein Workcamp in Tansania vor.
Termine: 
■	 Dienstag, 05.05.2026
■	 Dienstag, 01.09.2026
Treff:	 NaturFreunde-Geschäftsstelle, Schwepnitzer Str. 1, 01097 Dresden
Infos und Anmeldung bei Almut Thomas  
T: 0174-4602708, naturfreunde.dresden@gmail.com 
Infos zum Projekt unter www.nambala-help.org

Fotogruppe
Wir fotografieren digital mit Smartphone oder Kamera, unternehmen Fotosafaris, 
betreiben einen Blog (nfdd-fotogruppe.blogspot.com), besuchen Ausstellungen 
und gestalten einen Fotokalender für’s nächste Jahr. Im letzten Jahr arbeiteten wir 
am Projekt „Bewegung im Stadtteil – Entdecken Sie Leuben“. 
Treffs finden statt am:
■	 Donnerstag, 30.04.0226	 ■	 Donnerstag, 27.08.2026	
■	 Donnerstag, 28.05.2026	 ■	 Donnerstag, 03.09.2026	
■	 Donnerstag, 30.07.2026	

Foto-Wochenende
Termin: 	 Freitag, 19.06.2026 bis Sonntag, 21.06.2026 
Besuch einer Ausstellung oder eines Künstlerateliers (Fr), Fotosafari (Sa)
Infos gibt es unter nfdd-fotogruppe.blogspot.com  
und bei Anne Wolf T: 0173-3873453, wolann@aol.com

Seniorennachmittag Plaudern & Spielen
Zwei gesellige Stunden mit Möglichkeit zum Kaffeetrinken,  
Karten- und Brettspielen. 
Beginn 	 15:00 Uhr in der NaturFreunde-Geschäftsstelle  
		  (Schwepnitzer Str. 1, 01097 Dresden). 
■	 Donnerstag, 09.04.2026	 ■	 Donnerstag, 09.07.2026
■	 Donnerstag, 07.05.2026	 ■	 Donnerstag, 13.08.2026
■	 Donnerstag, 11.06.2026	 ■	 Donnerstag, 10.09.2026
Infos und Anmeldung bis jeweils zwei Tage vorher bei bei  
Karl-Heinz Mattner T: 0351-4422560
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NaturFreunde-Stammtisch
In lockerer Runde reden wir über Zeitgeschehen und Vereinsarbeit.  
Jeweils ab 17:00 Uhr im Restaurant Tolkewitz, Wehlener Straße 26,  
01279 Dresden (Tram 6, 9, 10 bis Johannisfriedhof). 
■	 Donnerstag, 16.04.2026	 ■	 Donnerstag, 16.07.2026
■	 Donnerstag, 21.05.2026	 ■	 Donnerstag, 20.08.2026
■	 Donnerstag, 18.06.2026	 ■	 Donnerstag, 10.09.2026
Infos bei Jörg Schwarze T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

Freitag im Museum
Wir entdecken gemeinsam Dresdner Kultur.
■	 Zeitreise durch das Dresdner Neue Rathaus 
	 Besuch der Ausstellung zur Geschichte des Rathauses
Termin: 	 Freitag, 08.05.2026 
Treff: 	 14:00 Uhr, Rathaus, Eingang Goldene Pforte
Infos und Anmeldung bis 06.05. bei Anne Wolf,  
T: 0173-3873453, wolann@aol.com

■	 Mit Glanz und Gloria 
	 Besuch der Ausstellung zu „Sachsens Glanz und Preußens Gloria“  
	 im Kraszewski-Museum
Termin: 	 Freitag, 17.07.2026 
Treff: 	 14:00 Uhr, Eingang zum Kraszewski-Museum, Nordstraße 28
Infos und Anmeldung bis 15.07. bei Anne Wolf,  
T: 0173-3873453, wolann@aol.com

■	 Platte Ost West 
	 Besuch der Ausstellung zum Leben in Plattenbaugebieten in Ost und West
Termin: 	 Freitag, 11.09.2026 
Treff: 	 14:00 Uhr, Eingang zum Stadtmuseum, Wilsdruffer Straße 2
Infos und Anmeldung bis 09.09. bei Anne Wolf  
T: 0173-3873453, wolann@aol.com

Computersprechstunde
■	 Computersprechstunde für Seniorinnen und Senioren 
	 Lutz Hanisch beantwortet Fragen zu Computer und Handy
Termin: 	 Dienstag, 21.04.2026 
Treff: 	 14:00 Uhr, Klubraum des DWBV, Blumenstraße 80
Infos und Anmeldung bis 20.04. bei Lutz Hanisch  T: 0160-7926944,  
luliha44@gmail.com

Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen
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Arbeitsgruppen und Veranstaltungsreihen

Indoor-Sport: Bowling
Beste/-r NaturFreunde-Bowler des Quartals gesucht!
■	 Mittwoch, 17.06.2026	 ■	 Mittwoch, 09.09.2026 
Beginn: 	18:00 Uhr, Krokofit, Richard-Wagner-Str. 5, 01445 Radebeul
Kosten: 	 ca. 7 € pro Person (je nach Zahl der Mitspieler) für 2 Stunden 
		  (+ evtl. Preis für Leihschuhe)
Infos und Anmeldung bis 08.06.2026 bzw. bis 31.08.2026 bei  
Susanne Herrmann T: 0177-5333956,  susanne.herrmann2@icloud.com

Bowling am Nachmittag
■	 Montag, 27.04.2026	 ■	 Montag, 27.07.2026
■	 Montag, 25.05.2026*)	 ■	 Montag, 31.08.2026
■	 Montag, 22.06.2026	 ■	 Montag, 28.09.2026
Treff:	 jeweils 15:00 Uhr (bis 17:00 Uhr),  Joe’s Billard- und Bowlingcenter,  
		  Mügelner Straße 36, 01237 Dresden (nahe S-Bahnhof DD-Dobritz) 
		  *) Pfingstmontag – Beginn 18:00 Uhr (bis 20:00 Uhr)
Kosten: 	 ca. 3 € pro Person
Infos und Anmeldung bei Jörg Schwarze T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

Outdoor-Sport: Boule
Wir spielen Boule Seit vielen Jahren treffen sich Vereinsmitglieder monatlich 
zum Boule. Gespielt wird von März bis Oktober einmal im Monat. Bitte eigene  
Kugeln mitbringen!
■	 Montag, 20.04.2026	 ■	 Montag, 13.07.2026
■	 Montag, 11.05.2026	 ■	 Montag, 17.08.2026
■	 Montag, 15.06.2026	 ■	 Montag, 21.09.2026
Beginn: 	16:00 Uhr – Glockenspiel-Pavillon hinter dem Japanischen Palais
Infos und Anmeldung bei Dr. Rainer Hollasky T: 0351-8039462, rum.hollasky@gmx.de

Wandergruppe „Mittwochs unterWEGs“
Unter dem Motto „Wandern – Erleben – Genießen“ sind NaturFreund*innen 
jeden Mittwoch unterwegs.
Infos bei Jörg Schwarze T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com
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Aktionen

Konzerte

■	 Naturschutzaktion im Osterzgebirge 
	 Bäume pflanzen mit der Grünen LIGA
Termin:	 Samstag, 18.04.2026 , auch Anreise am Freitag ab 13 Uhr möglich, 
		  Übernachtung in Naturstützpunkt, Matratzenlager 
Treff:	 06:45 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 07.04. bei Torsten Loos, T: 0152-34050222, loost@gmx.de 
oder Grüne Liga Osterzgebirge e.V.; 035504-618585, osterzgebirge@grüneliga.de

■	 NaturFreunde-Info- und Aktionsstand beim Kinderfest zum  
	 Internationalen Kindertag in Dresden-Laubegast
Termin:	 Sonntag, 31.05.2026	 Beginn:	 10:00 – 14:00 Uhr 
Treff:	 Laubegast, Kronstädter Platz

■	 Naturschutzaktion im Osterzgebirge 
	 Wiesenmahd der Orchideenwiesen um Bärenstein („Heulager“)
Termin:   Samstag, 11.07.2026 (Dauer des Heulagers 01.07. – 19.07.2026)  
Treff: 	 06:45 Uhr, Dresden Hauptbahnhof, vor Gleis 10; Anreise auch Freitag 
		  möglich, Übernachtung im eigenen Zelt oder Matratzenlager
Infos und Anmeldung bis 01.07. bei Torsten Loos, T: 0152-34050222, loost@gmx.de 
bei längerer Übernachtung Jens Weber, T: 035054-28649, jens@osterzgebirge.org

■	 NaturFreunde-Info- und Aktionsstand beim Kinderfest  
	 zum Weltkindertag in Dresden-Leuben
Termin:	 Sonntag, 20.09.2026	 Beginn:	 wird aktuell bekannt gegeben 
Treff:	 Leuben, Platz vor der Himmelfahrtskirche

■	 Frühlingskonzert des Chores „Friedrich Wolf“ 
	 (Gastchor Reriker Heulbojen)
Termin:	 Sonntag, 18.04.2026	 Treff: 	15:00 Uhr im Landhaus 
Infos bei Matthias Herklotz T: 01520-4716734, www.chor-friedrich-wolf.com

■	 Sonnenaufgangskonzert der „Zwischentöne“ des Chores „Friedrich Wolf“
Termin: 	 Samstag, 22.08.2026 um 05:00 Uhr
Infos bei Matthias Herklotz T: 01520-4716734, www.chor-friedrich-wolf.com

■	 Jubiläumskonzert des Chores „Friedrich Wolf“
Termin: 	 Sonntag, 27.09.2026 
Treff: 	 16:00 Uhr im Plenarsaal des Rathauses
Infos bei Matthias Herklotz T: 01520-4716734, www.chor-friedrich-wolf.com

13
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Veranstaltungsinformationen

Zu Gast beim DWBV – Vorträge
Beginn der Vorträge immer 17:00 Uhr im Klubraum des DWBV, Blumenstraße 80
Info bei Heinz Ullmann T: 0151-59428095, Ullmann.Heinz@t-online.de

■	 Wo die Sonne nicht untergeht – eine Reise ans Nordkap
Jana Farack, DWBV e.V.
Termin: 	Mittwoch, 15. April 2026

■	 Heiliger Weg und Sächsischer Jacobsweg 
Andre Kaiser, DWBV e.V.
Termin: 	Mittwoch, 20. Mai 2026

■	 Patagonien und Feuerland
Christian und Kristina Schreiterer
Termin: 	Mittwoch, 16. September 2026

■	 Albanien – mehr als eine Reise wert
Anne Wolf und Jörg Schwarze, NaturFreunde Dresden
Termin: 	Mittwoch, 21. Oktober 2026

■	 Die Denkmäler zu Casper David Friedrich, ihre Entstehung  
	 und die wanderbare Umgebung der Standorte 
	 Eine Nachlese zum 250. Geburtstag von CDF
Heinz Ullmann, DWBV e.V.
Termin: 	Mittwoch, 18. November 2026

NaturFreunde-Lese-Ecke
■	 Leseecke „Lachen ist gesund“
Termin: 	Freitag, 29.05.2026
Beginn: 	16:00 Uhr – Naturfreunde-Geschäftsstelle Schwepnitzer Str. 1
Infos und Anmeldung bei  
Monika Hollasky T: 0351-8039462, rum.hollasky@gmx.de

14
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Veranstaltungsinformationen

Diskussionsrunden
■	 100 Jahre Jugendburg Hohnstein 
	 Gedenkveranstaltung mit Lichtbildervortrag zur Geschichte der Jugendburg,  
	 musikalische Begleitung durch den Bergsteigerchor Sebnitz
Weitere Infos: https://lag-kz-hohnstein.de/termine/1-hohnsteiner-dialog-2026
Termin: 	 Donnerstag, 23.04.2026	  
Beginn: 	18:00 Uhr
Infos und Anmeldung bei:  
Gunter Zimmermann T: 0162-4191908, dresden@naturfreunde.de

■	 Programmdiskussion  
	 Wie geht‘s weiter im Winterhalbjahr 2026/2027? 
Wir stimmen Termine und Inhalte unseres Veranstaltungsprogrammes ab.
Termin: 	 Montag, 22.06.2026 
Beginn: 	18:00 Uhr – NaturFreunde-Geschäftsstelle, Schwepnitzer Straße 1
Infos bei: Gunter Zimmermann T: 0162-4191908, dresden@naturfreunde.de

■	 Neues aus Nambala 
	 Ein filmisches Zeugnis unserer bisherigen Unterstützung mit anschließender  
	 Diskussion zur aktuellen Situation.
Termin:	 Freitag, 26.06.2026 
Beginn: 	18:00 Uhr – Naturfreunde-Geschäftsstelle Schwepnitzer Str. 1
Infos und Anmeldung bei: 
Almut Thomas T: 0174-4602708, naturfreunde.dresden@gmail.com

■	 3 Tage Bildungszeit beschlossen Was heißt das für die NaturFreunde?
Termin:	 Freitag, 04.09.2026 
Beginn:	 18:00 Uhr – Naturfreunde-Geschäftsstelle, Schwepnitzer Str. 1
Infos und Anmeldung bei: 
Almut Thomas T: 0174-4602708, naturfreunde.dresden@gmail.com

Wanderungen & Radtouren
■	 Schöne Aussichten auf Ungerberg und Götzingerhöhe 
	 Von Krumhermsdorf über die Berge nach Neustadt 
	 10 km, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 12.04.2026 
Treff: 	 08:15 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 09.04. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de
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■	 Wanderprojekt „Rechts und links des Müglitztals“ 
	 Wanderung 1: Rund um Glashütte, 10 km, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 03.05.2026 
Treff:      	 08:45 Uhr, Dresden Hbf. Anzeigetafel  
		  (S3 bis Heidenau, weiter mit RB 72 bis Glashütte)
Infos und Anmeldung bis 30.04.26 bei Wanderleitende Elfrun und Stefan Thomas  
T: 0170-7070264 oder elfrun.thomas@gmx.de

■	 Wanderung zum Waldmoor Großdittmannsdorf 
	 12,5 km, 4,5 h, leicht
Termin:	 Sonntag, 10.05.2026 
Treff:	 09:45 Uhr Bahnhof Dresden Neustadt, vor Rossmann 
Infos und Anmeldung bis 08.05. bei Wanderleiter Torsten Loos 
T: 0152-34050222, loost@gmx.de

■	 Wanderprojekt: „Rechts und links des Müglitztals“ 
	 Wanderung 3: Von Altenberg über den Geising und Bärenstein  
	 ins Müglitztal, 13 km, mittelschwer
Termin: 	 Sonntag, 31.05.2026 
Treff:	 Dresden Hbf, 8:20 Uhr unter den Brücken  
		  (Bus 360, 8:33 Uhr, bis Altenberg Bahnhof)
Infos und Anmeldung bis 29.05. bei Wanderleitende Elfrun und Stefan Thomas  
T: 0170-7070264 oder elfrun.thomas@gmx.de

■	 Feierabendradeln 
	 leichte Tour, Ziel und Route werden vor Ort bekannt gegeben
Termin: 	 Donnerstag, 11.06.2026 
Treff: 	 17:30 Uhr am Glockenspielpavillon hinter Hotel Bellevue
Infos und Anmeldung bis 10.06. bei Tourleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■	 Von Oberschlottwitz nach Neudörfel und in den Trebnitzgrund 
	 12,5 km, 3,5 h, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 14.06.2026 
Treff: 	 08:45 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 11.06. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■	 Wanderprojekt „Rechts und links des Müglitztals“  
	 Wanderung 4: Rund um Weesenstein, 14 km, mittelschwer
Termin: 	 Sonntag, 21.06.2026 
Treff:	 8:45 Uhr, Dresden Hbf, vor der Anzeigetafel  
		  (S3 bis Heidenau, weiter mit RB 72 bis Weesenstein)
Infos und Anmeldung bis 18.06. bei Wanderleitende Elfrun und Stefan Thomas  
T: 0170-7070264 oder elfrun.thomas@gmx.de
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■	 Von Königstein nach Obervogelgesang 
	 12 km, 4 h, anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 28.06.2026 
Treff: 	 9:15 Uhr,  Dresden Hbf., Werbeturm der Firma RitterSport
Infos und Anmeldung bis 26.06. bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 0151-70049688 (bitte per SMS) oder kenschke@gmx.de

■	 Radwanderung „Meißner 8“, Südroute 
	 39,5 km, 3,5 h, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 19.07.2026 
Treff: 	 08:45 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 16.07. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■	 Von Kurort Rathen nach Stadt Wehlen 
	 12 km, 4 h, moderat
Termin: 	 Sonntag, 26.07.2026 
Treff: 	 9:15 Uhr, Dresden Hbf., Werbeturm der Firma RitterSport
Infos und Anmeldung bis 24.07. bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 0151-70049688 (bitte per SMS) oder kenschke@gmx.de

■	 Reinhardtsgrimma, Cunnersdorf, Burgruine Grimmstein 
	 10,5 km, 3,5 h, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 02.08.2026 
Treff: 	 08:45 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 30.07. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

■	 Wanderung auf Siebenbrückenweg zum Triebenberg, 
	 von Graupa nach Oberpoyritz, 14km mittel
Termin:	 Sonntag, 09.08.2026 
Treff:	 09:15 Uhr, Schillerplatz, Hst. Bus Linie 63 
Infos und Anmeldung bis 07.08. bei Wanderleiter Torsten Loos  
T:0152 34050222, loost@gmx.de

■	 Casper-David-Friedrich-Weg 
	 15 km, 5 h, anstrengend
Termin:	 Sonntag, 23.08.2026 
Treff:	 9:15 Uhr, Dresden Hbf., Werbeturm der Firma RitterSport
Infos und Anmeldung bis 21.08. bei Wanderleiter Dietmar Kenschke  
T: 0151-70049688 (bitte per SMS) oder kenschke@gmx.de

Veranstaltungsinformationen
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■	  Wanderung zum Böhmensberg bei Lohmen 
	 7,5 km, mäßig anstrengend
Termin:	 Sonntag, 13.09.2026 
Treff:	 09:40 Uhr, Dresden Hbf., vor Gleis 10 
Infos und Anmeldung bis 11.09. bei Wanderleiter Torsten Loos  
T: 0152-34050222, loost@gmx.de

■	 Vom Prinzen zu Schwarzburg zur Gräfin Cosel –  
	 entlang der Wesenitz von Großharthau nach Stolpen 
	 11,5 km, mäßig anstrengend
Termin: 	 Sonntag, 20.09.2026 
Treff: 	 08:40 Uhr, Dresden Hbf. vor Gleis 10
Infos und Anmeldung bis 17.09. bei Wanderleiter Gunter Zimmermann  
T: 0162-4191908, gunter.zimmermann@outlook.de

Wandern mit dem Deutschen Alpenverein
Teilnahme ist nur für Mitglieder der NaturFreunde e.V. möglich. Anmeldung über die unten-
stehenden Links beim DAV als „Gast“.
Eine vollständige Ausrüstung für Wanderungen im Mittelgebirge und für naturbelas-
sene Wegabschnitte sowie eine Kondition für mindestens 6-stündige Wanderungen 
im Mittelgebirge auf Wegen ohne Absturzgefahr werden jeweils vorausgesetzt!
Der genaue Treffort und die Treffzeit werden allen Angemeldeten jeweils am Mittwoch vor 
der Tour von Wanderleiter Ralf Schmädicke per E-Mail bekannt gegeben. Anmeldungen sind 
ab sofort möglich.

■	 Naturkundliche Wanderung zwischen Petrovice, Sattelberg und Bienhof 
	 Grenzüberschreitende Wanderung auf einem Abschnitt des tschechischen 	  
	 Lehrpfades „Das vergessene Grenzgebiet“ und wenig begangenen Wegen  
	 auf sächsischer Seite 
	 Streckenlänge ca. 22 km mit +570/-620 Hm, Gehzeit ca. 6,5 Stunden auf  
	 überwiegend naturbelassenen und teilweise befestigten Wegen
Termin: 	 Samstag, 16.05.2026
Infos und Anmeldung:  
https://www.dav-dresden.de/touren-kurse/touren/touren?view=tour&id=4358

■	 Wanderung auf dem Oberlausitzer Bergweg von  
	 Bischofswerda nach Neukirch 
	 Wandern auf einem Abschnitt des Oberlausitzer Bergweges 
	 Streckenlänge ca. 21 km mit +390/-330 Hm, Gehzeit ca. 6 Stunden
Termin: 	 Samstag, 20.06.2026
Infos und Anmeldung:  
https://www.dav-dresden.de/touren-kurse/touren/touren?view=tour&id=4359
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■	 Wanderung auf dem Oberlausitzer Bergweg von  
	 Neukirch nach Šluknov/Schluckenau 
	 Wandern auf einem Abschnitt des Oberlausitzer Bergweges und durch  
	 den Schluckenauer Zipfel 
	 Streckenlänge ca. 22 km mit +500/-510 Hm, Gehzeit ca. 6,5 Stunden
Termin:	 Samstag, 11.07.2026
Infos und Anmeldung:  
https://www.dav-dresden.de/touren-kurse/touren/touren?view=tour&id=4360

■	 Naturkundliche Wanderung auf Köglers Naturpfad  
	 durch die Böhmische Schweiz 
	 Exkursion auf Böhmens erstem Naturpfad 
	 Streckenlänge ca. 20-22 km mit +/-380 Hm, Gehzeit ca. 6,5 Stunden
Termin:	 Samstag, 22.08.2026
Infos und Anmeldung:  
https://www.dav-dresden.de/touren-kurse/touren/touren?view=tour&id=4361

■	 Kammtour vom Tannenberg/Jedlova zur Lausche 
	 Wanderung auf dem altneuen böhmischen Kammweg 
	 Streckenlänge ca. 21 km mit +670/-770 Hm, Gehzeit ca. 6,5 Stunden
Termin: Samstag, 26.09.2026
Infos und Anmeldung:  
https://www.dav-dresden.de/touren-kurse/touren/touren?view=tour&id=4362

Spaziergänge
■	 Stadtspaziergang „Bewegung im Stadtteil Leuben“  
	 Gemeinsam mit Bürgermeisterin Dr. Kristin Klaudia Kaufmann und  
	 Stadtbezirksamtsleiter Jörg Lämmerhirt eröffnen wir den Rundgang durch  
	 Leuben in der Reihe „Bewegung im Stadtteil“. 
	 5,0 km, ca. 2 h Gehzeit, leicht
Termin:	 Mittwoch, 01.04.2026 
Treff:	 16:30 Uhr, Altleuben, Grünanlage vor der Himmelfahrtskirche  
		  (Tram 2, Bus 65 bis Altleuben)
Infos und Anmeldung bis 27.03.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

■	 Osterspaziergang „Vom Eise befreit …“ und NaturFreunde-Eierschippeln 
	 Ostererlebnis für die ganze Familie im Großen Garten 
	 2,5 km, Gehzeit ca. 1 h, leicht
Termin:	 Ostermontag, 06.04.2026 
Treff:	 zum Spaziergang 14:00 Uhr, Eingang zum Botanischen Garten 
		  zum Eierschippeln 15:00 Uhr, Dahliengarten im Großen Garten
Infos und Anmeldung bis 03.04.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com
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■	 Stadtspaziergang „Prohlis im Frühling“ 
	 Entlang des Geberbaches entdecken wir Altbekanntes und Neues in Prohlis,  
	 wo einst der Bauernastronom Johann Georg Palitzsch wohnte. 
	 5,0 km, Gehzeit ca. 2 h, leicht
Termin:	 Donnerstag, 21.05.2026 
Treff:	 10:00 Uhr, Hst. Jacob-Winter-Platz (Tram 1, 4, 13)
Infos und Anmeldung bis 19.05.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

■	 Stadtspaziergang „Wenn alle Brünnlein fließen“ 
	 Unterhaltsame Brunnentour in der nördlichen Altstadt, 
	 Gehzeit ca. 2 h, leicht und rollatorgerecht
Termin:	 Donnerstag, 04.06.2026 
Treff:	 10:00 Uhr – Dresden Postplatz, Waterscreen („Teppichstange“)
Infos bei Irene Jannasch T: 0162-7989414, fred.jannasch@gmx.de

■	 Musikalischer Spaziergang mit dem Chor „Friedrich Wolf“ 
	 Rundgang durch Gorbitz mit viel Musik zum Hören und Mitsingen 
	 3,0 km, Gehzeit ca. 2 h, leicht
Termin:	 Sonntag, 07.06.2026 
Treff:	 14:00 Uhr, Amalie-Dietrich-Platz in Gorbitz (Tram 2 und 7)
Infos und Anmeldung bis 05.06.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

■	 Stadtspaziergang „Zum Friedensblick im Weißen Hirsch“  
	 Wir schauen uns um im Stadtteil Weißer Hirsch.  
	 5,0 km, Gehzeit ca. 2 h, leicht
Termin:	 Dienstag, 01.09.2026 
Treff:	 10:00 Uhr, Hst. Plattleite (Tram 11)
Infos und Anmeldung bis 30.08.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

Abends unterwegs
Wir treffen uns zum entspannten Gehen und guten Gesprächen, entdecken hier und da 
etwas Interessantes und können den Abend anschließend in einer Dresdner Schankwirt-
schaft genießen.

■	 Abendspaziergang im Beutlerpark  
	 2,5 km, Gehzeit ca. 1 h, leicht
Termin:	 Dienstag, 21.07.2026 
Treff:	 17:00 Uhr, Hst. Reichenbachstraße (Tram 3, Bus 66)
Infos und Anmeldung bis 19.07.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com
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■	 Abendspaziergang „Dresdens grüne Lunge – der Große Garten“  
	 2,5 km, Gehzeit ca. 1 h, leicht
Termin: 	 Dienstag, 04.08.2026 
Treff:	 17:00 Uhr, S-Bahnhof Dresden-Strehlen
Infos und Anmeldung bis 02.08.2026 bei Jörg Schwarze  
T: 0173-3686586, bergfrei@aol.com

Paddelwochenende an der Mulde
■	 Paddelwochenende an der Mulde
Termin: 	 14. – 16.08.2026	 Ort:	04703 Wiesenthal
Details zur geplanten Paddeltour erfahrt ihr bei Susanne Herrmann  
T: 0177-5333956, susanne.herrmann2@icloud.com

Freizeiten und Wanderreisen
■	 Wander-/Familienfreizeit in Vysoká Lípa  
Termin: 	 22. – 25. 05.2026
Preis pro Familie / Apartment (inklusive Essen): ca. 250 bis 280 Euro  
Infos und Anmeldung bis 13. April 2026 bei Susanne Herrmann  
T: 0177-5333956, susanne.herrmann2@icloud.com

➜	 An unseren Veranstaltungen, Wanderungen und Spaziergängen kann  
Jede*r teilnehmen. Gäste zahlen eine Organisationsgebühr von 3 Euro.  
Organisator*innen und Wanderleiter*innen sind berechtigt, Teilnehmende 
auszuschließen (z. B. unpassende Ausrüstung, ungeeignete körperliche  
Verfassung, unerwünschte Personen).  

➜	 Alle NaturFreunde-Mitglieder sind nach Eintrag in die Teilnehmerliste  
entsprechend dem Versicherungspaket der NaturFreunde versichert. 

	 Gäste sorgen selbst für Unfall- und Haftpflichtversicherung.
	 Für die Teilnahme an Wanderungen im Ausland sollte eine Auslandsreise-

krankenversicherung abgeschlossen werden.

➜	 Teilnehmende, die vorzeitig die Veranstaltung verlassen wollen, melden  
sich beim Wanderleiter/der Wanderleiterin  bzw. bei dem/der Verantwort-
lichen ab.

Wander- und Veranstaltungshinweise

NaturFreunde Dresden e.V. – Mitgliedsbeiträge 2026
E	 Einzelmitglied	 55 € / Jahr
F	 Familie (2 Erwachsene und ihre Kinder)	 85 € / Jahr
K/J	 Kinder/Jugendliche (bis 27 Jahre)	 23 € / Jahr

21



22

www.naturfreundejugend-sachsen.de

Naturfreundejugend Sachsen
Schwepnitzer Straße 1, 01097 Dresden
T: 0351-42667804, info@naturfreundejugend-sachsen.de

Geselliger Spieleabend im „Barneby, die Spielebar“
Treffen der NFJ-Gruppe Ü 15, jeweils 19:00 Uhr im „Barneby“ Dresden-Neustadt 
oder an alternativen Orten (Nachfragen bitte vorab unter info@naturfreunde-
jugend-sachsen.de bzw. T: 0152-53736278 bei Sybille Ott) 
■    28.04.2026	 ■    01.09.2026	
■    09.06.2026	 ■    29.09.2026

Treff der Kinder- und Jugendgruppe in Freiberg
Gruppentreffen jeweils 15:00 Uhr im Bunten Haus Freiberg, Tschaikowskistr. 57a, 
Anmeldung erforderlich 
■    28.04.2026	 ■    16.06.2026	 ■    08.09.2026	
■    12.05.2026	 ■    30.06.2026 	 ■    22.09.2026 	
■    02.06.2026	 ■    25.08.2026	  

Juleica-Aufbauseminar
■	 12.09.2026 (09:00 – 17:00 Uhr in Pirna) 
Rückfragen zur Anmeldung unter info@naturfreundejugend-sachsen.de oder 
unter T: 0351-42667804

NFJ unterwegs
Ferienfreizeiten und -camps der NFJ Sachsen – Ausschreibungen und  
Anmeldungen ab  01.03.2026 unter www.naturfreundejugend-sachsen.de 
■	 07.04. – 10.04.2026 Osterklettern rund um Rathen 
	 Unterbringung in der Friedensburg Rathen (9 – 17 Jahre)
■	 05.07. – 10.07.2026 Sommerferien an der Ostsee 
	 Jugendbegegnungsstätte Seebad Ahlbeck/Usedom (7 – 12 u. 13 – 17 Jahre) 
■	 12.07. – 17.07.2026 Feriencamp an der Talsperre Kriebstein 
	 Gelände der Jugendherberge Falkenhain (6 – 12 Jahre / 13 – 17 Jahre)
■	 02.08. – 08.08.2026 100 Jahre Naturfreundejugend – Auf zum Sommercamp  
	 im Pfälzerwald – Lasst uns gemeinsam feiern (16 – 27 Jahre) 

Weitere Veranstaltungen
■	 06.06.2026 Dresden-Ausflug mit Waldwanderung im Zschonergrund
■	 28.08. – 30.08.2026 Großstadtcamping auf dem Gelände der  
	 Schieferburg Dresden (7 – 12 Jahre / 13 – 16 Jahre)  
■	 19.09.2026 Klettertreff im XXL  

Speziell für Kinder, Jugendliche, junge Familien
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NaturFreunde Sachsen – Geschäftsstelle & NaturFreunde-Eck
Schwepnitzer Straße 1, 01097 Dresden
T: 0351-42667804, info@die-naturfreunde-sachsen.de

Aktiv vor Ort
Ansprechpartner:innen: 	 Luisa Graf, L.Graf@die-naturfreunde-sachsen.de
			   Holly Erthel, H.Erthel@die-naturfreunde-sachsen.de 
			   Friedrich Thar, f.thar@die-naturfreunde-sachsen.de

Ortsgruppentreffen Jährliches Treffen aller NaturFreunde-Ortsgruppen
■	 Termin: 	 Samstag, 29.08.2026
	 Treff: 	 10:00 Uhr, Stadtteilhaus, Äußere Neustadt, 01099 Dresden

AG-Umwelt  
Ansprechpartnerin: 	 Luisa Graf, L.Graf@die-naturfreunde-sachsen.de
■	 Donnerstag, 02.04.2026	 19:00 Uhr, hybrid (Geschäftsstelle Dresden) 
■	 Donnerstag, 06.08.2026	 19:00 Uhr, hybrid (Geschäftsstelle Dresden) 

Umweltfachtagung
■	 05. – 07.06.2026 – Umweltfachtag in Plauen  
	 mit verschiedenen Exkursionen und Seminaren
Anmeldung und weitere Informationen unter Umweltfachtag der NaturFreunde Sachsen |  
NaturFreunde Deutschlands | Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und 
Kultur oder aktivVorOrt@die-naturfreunde-sachsen.de, Siehe auch: gesonderte Einladung 
mit Veranstaltungsprogramm

AG-Öffentlichkeitsarbeit  
Ansprechperson: 	 Holly Erthel, H.Erthel@die-naturfreunde-sachsen.de
■	 Donnerstag, 23.07.2026	 18:00 Uhr, hybrid
■	 Donnerstag, 24.09.2026	 18:00 Uhr, hybrid

Bildungspolitisches Boulderwochenende in Grimma 
■	 21. – 23.08.2026: Boulderwochenende, Spitzenfabrik in Grimma
Anmeldung und weitere Informationen unter: Bildungspolitisches Boulder- und Kletter-
wochenende | NaturFreunde Deutschlands | Verband für Umweltschutz, sanften Tourismus, 
Sport und Kultur oder aktivVorOrt@die-naturfreunde-sachsen.de

Landesverband der NaturFreunde Sachsen

Zum Vormerken
27.12.2026 – 02.01.2027 Familienfreizeit in St. Gilgen/Österreich  
(Anmeldestart 01.09.2026 via www.naturfreundejugend-sachsen.de)

… und sonst so
Du möchtest dich aktiv bei der Naturfreundejugend Sachsen engagieren, 
deine Ideen umsetzen und neue Inhalte mitgestalten? 
Dann nimm teil an unseren Gremien- und Planungstreffen. Komm zu unseren Veranstaltun-
gen oder bewirb dich als FÖJler*in unserer Geschäftsstelle. Alle Infos zu Terminen, Bewer-
bungsmöglichkeiten für ein Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ) oder Mitmachangeboten 
erfährst du über unsere Bildungsreferentin Sybille Ott (T: 0351-42667804,  
mobil: 01525-3736278) oder per Mail unter info@naturfreundejugend-sachsen.de 
Wir freuen uns auf dich! 
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NaturFreunde Dresden e.V.
	 c/o Gunter Zimmermann
	 Hauptstraße 33-37, 01454 Radeberg
       @	 dresden@naturfreunde.de
www.naturfreunde.de/ortsgruppe/naturfreunde-dresden-ev

Code: NF206
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Wir organisieren 
	 Freizeit in der Gemeinschaft
Unsere Freizeitinteressen sind vielfältig 
und generationsübergreifend. 
Sie verbinden Natur, Kultur und Sport.

➜	 Wandern, Walken, Spazieren
➜	 Radfahren, Paddeln, Skifahren
➜	 Boule und Bowling
➜	 Vorträge und Diskussionen
➜	 Literatur- und Musikveranstaltungen
➜	 Fotografie, Ausstellungen, Galerie 
➜	 Ausflüge, Wander- und Ferienfreizeiten 

Wir stehen für
➜	 nachhaltigen Umgang 
	 mit den natürlichen Lebensgrundlagen
➜	 sanften Tourismus
➜	 Frieden und Internationalität
➜	 Demokratie und Toleranz

NaturNaturFreunde Freunde 

Dresden Dresden e.V.e.V.


